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第4屆環保青年獲獎名單及人物紀實
	獎項
	姓名
	現職/現讀
	環保青年領袖人物紀實文字

	環境領袖獎
	李語晨
	攝影師、
教師
	望向大海的時候，你看見什麼呢？
我曾經在海邊看到一塊很美的珊瑚礁，撿起來細瞧，發現竟然是個被海水侵蝕、坑坑疤疤的保麗龍。人類都分不清自然物和廢棄物了，遑論海洋生物。於是身為攝影師，我把這層震驚轉化為影像作品《海洋碎片》，把各地撿來的海廢擬真為海洋生物，當觀眾以為看著奇幻海洋時，再幽幽的揭露這些都是垃圾的真相，讓觀者重新經驗自身、大海和海廢的關係。


然而，對於生物來說，更大的痛苦不只是視覺錯亂，他們會把這些「生物垃圾」吃下肚。所以我找了食物藝術家合作，創作出「海廢料理」，用可食材料模擬海廢的口感，讓參與者更深刻體驗生物的不適與困境。我想以藝術喚回大家心中的海洋，帶起深刻感受，進而改變日常行為，從源頭減量。

因此，除了藝術展覽外，我也設計許多活動，帶大家淨灘、認識海廢源頭、以垃圾創作，如海廢市集、生物塑膠工坊、海神食堂、海廢「食」驗室、海廢藍晒創作、日常永續課程等，邀請朋友上課，也到各地演講，把愛海洋的心落實到生活中。


我的目標是讓參與者發現環保不是苦差事，而是能用多元、有趣、簡單的方式，在我的海廢行動裡，找到屬於自己的位置，為大海盡一份心力。期待有天我們望向大海時，能真的看見閃閃發亮的乾淨海洋！

	環境領袖獎
	蔡沛芸
	國立政治大學傳播學院傳播碩士學位學程學生
	我是蔡沛芸，我投入環境事務的方式，主要以新聞專題作為行動實踐。大學就讀新聞系期間，我長期關注路殺、生態破壞與外來種議題，並於公視《我們的島》實習，奠定環境報導基礎。
畢業前獨立完成《龜途無期──台灣原生種斑龜悲歌》，探討斑龜路殺與棲地破碎化問題，獲全球華文永續報導獎學生組優等與人氣獎，作品於 YouTube 累積近六萬次點閱。發布後，爬蟲類社群出現民眾主動轉傳報導並提醒正確救傷觀念，顯示報導已轉化為具體行動影響。
此外，《抓不完！綠鬣蜥肆虐》獨家揭露寄生蟲風險影像，累積逾十五萬次點閱，強化公眾對外來種與公共衛生議題的認知。碩班期間，我持續獨立完成《善良的考驗》與《網錮鳥命》兩則野鳥保育專題，從企劃、採訪到拍攝剪輯皆獨立完成。《善良的考驗》獲曾虛白新聞獎學生組首獎，釐清誤救誤餵導致猛禽死亡的問題；《網錮鳥命》深入苗栗草莓園調查鳥網高致死慘況，獲 PeoPo 公民新聞獎及神腦原鄉踏查影像紀錄獎肯定。報導發布後，地方政府接獲民眾反映鳥網問題，議題討論度顯著提升。
目前我正規劃推動鳥網架設指引連署行動，期望促成制度改善。對我而言，報導不僅是揭露現象，更是啟動公共討論與實際改變的起點。

	環境行動獎
	李彥達
	社團法人臺北市野鳥學會芝山岩管理處（芝山文化生態綠園）環境教育組組長
	環境行動的重量，不在當下的聲量，而在未來是否仍能持續運作
比起單次活動的迴響與成果，我更注重行動能否被理解、接住並延續。
多年實務中，許多環境行動成果明確，卻依賴少數關鍵人物，一旦人離開或計畫結束，行動也隨之停擺。這讓我開始反思，問題不在熱情是否足夠，而在於行動本身是否留下參與、被接手的空間。

因此，在課程與行動現場，我不急著給答案，而是創造讓不同背景的夥伴都敢開口、敢嘗試的環境，透過傾聽與引導，協助他們把想法說清楚並落實。我期許自身是富含同理心的促成者，而非站在最前面的指揮官。
來自生態與人文跨領域的訓練，讓我習慣從自然、文化與社會等不同角度思考行動的可能。於芝山綠園的實務中，持續串聯專家、耆老、居民、學生與志工等，讓不同角色都能在行動中找到長期投入的位置，並逐步培育種子教師。

同時我也透過展覽作為公共溝通媒介，走出同溫層與更多民眾對話，結合不同場域合作，將環境議題帶入日常生活，展品多由志工與居民共同創作，運用廢棄木料或外來植物，使展覽本身成為永續實踐的一部分。
對我而言，真正成熟的環境行動，是當我不在現場後，仍能持續運作！我期待讓更多人接住行動，使環境教育成為自然延續的日常實踐。

	環境行動獎
	周幸儀
	環境部
技士
	從在地轉譯到國際外交，在體制內驅動環境永續。
我是一位具備高度共情能力，且選擇留在體制內、由內而外驅動變革的實踐者。我深信，若能協助青少年理解自己與環境的連結，就能在他們心中種下守護地球的種子。
在從事環保工作期間，我曾走訪全台 19 個縣市。面對環境複雜的基層場域，我意識到專業知能必須轉化為「聽得懂的語言」。透過實地訪查與真誠溝通，讓官員的身分從檢查者轉變為夥伴眼中的關懷者，更促使政策執行符合率大幅提升。這段經歷讓我明白，環境保護的品質，取決於第一線執行者的安全與尊嚴。
具備環境衛生背景的我，也始終扮演著臺灣與國際技術對接的橋樑 。我曾派駐歐盟執委會受訓 ，也在國際空氣品質會議中擔任主持人。我運用「廣交朋友、真誠共好」的外交心法，在突發狀況下即席口譯，成功將台灣的技術優勢轉化為實質的國際影響力。
最後，我想鼓勵同樣在體制內努力的夥伴。政策推動往往充滿挑戰，但正因為我們身處其中，更有機會成為連結理想與現實的關鍵節點。不論身處什麼領域，只要能守護住內心最在意的價值，並透過專業去轉譯需求，我們都能在崗位上發揮正向影響力，共同促成改變發生。

	環境行動獎
	王竣右
	國立清華大學學生
	深信「以維修代替購買」是落實循環經濟最直接的途徑，我發起「維修聊天室」團隊，致力於翻轉社會大眾「壞了就丟」的直覺習慣。透過實體修繕與知識傳遞，我們將環保理念轉化為具體的社會影響力。
環境行動的實績上，我帶領團隊達成了以下3個層次的擴展：
1. 深化社區與公部門倡議：我們積極走入基層，與竹東社區大學合作，將維修經驗轉化為可傳承的教育內容；同時響應公部門，參與新竹市環保局的「免廢市集」，在第一線陪伴民眾「做中學」，建立友善的維修環境。
2. 擴大跨界與企業影響力：為了讓永續理念走入商業環境，我們前進新竹科學園區進行專題簡報，並與新竹喜來登大飯店等指標性單位展開合作，證明了維修文化能與不同產業鏈結，創造更大的社會價值。
3. 實踐災區社會責任：2025 年花蓮震災後，團隊迅速動員前往花蓮光復鄉舉辦家電公益義修。面對災區的混亂與物資匱乏，我們不僅修復了居民賴以為生的工具與家電，更讓維修成為協助災民恢復生活秩序的安定力量。
從前線修繕、推廣教育到災區支援，我深刻體會環境行動需要長期的制度化經營。目前，我正積極籌備成立正式協會，並著手規劃與和泰保險等企業及基金會的跨界提案。未來，我將持續完善團隊的商業模式與服務能量，將單點的志工熱情轉化為永續經營的社會網絡，用雙手帶領更多人修補出綠色的未來。

	評審團特別獎
	黃筱淇
	南投縣非學校型態實驗教育機構學生
	我是一名高二自學生，長期以「負碳排生活」作為環境行動的實踐方向。

十多年前，因父親意識到環境的重要性，而帶領全家從臺北搬遷至南投中寮的山上。山上的日常以大灶劈柴煮飯、下田耕種，並以自然農法復育土地與生態，過著友善環境且自給自足的簡樸生活。在長期的生活實踐中，我逐漸將"環保"融入日常，成為自然而然的行為。


如今我與家人共同成立樸耘生態教育園區，以環境教育與食農教育為推廣主軸，透過體驗活動與生活分享，累計來自全臺及國際參訪者上千人次，將抽象的永續理念轉化為可被實踐的生活行動。我們亦走入校園及不同教育場域交流，包含實驗教育學生、國際交流生與各種團體，並參與公共演講與推廣活動，持續擴散影響力。


在推廣過程中，樸耘逐步從一家人的生活實踐，凝聚成一群具有共同理念的行動夥伴，形成結合生活、土地與教育的公共場域。未來，我們規劃建置以自然建築（木構）為核心的教育基地，作為長期推動環境教育與永續的公共空間，讓更多人實際走入自然、理解土地，並體驗簡樸⨯自給自足的負碳排生活。


未來，我也將持續讓環境行動從個人擴展至群體，使環境議題普及與大眾的生活，而非紙上談兵。因為真正付出行動，才能真正有所改變。
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