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煮沸中採樣點(2次)


自來水煮沸實驗水樣中總三鹵甲烷濃度變化圖

註1.室溫至煮沸時間視容器大小與水量而定

科學小百科

三鹵甲烷是指甲烷（CH4）中的三個氫原子，為鹵族元素所取代，一般很少自然存在於水體中，但在自來水淨水廠加氯去除臭味及消毒過程中，水中有機物和氯反應所形成；而主要的生成物包括氯仿、一溴二氯甲烷、二溴一氯甲烷、溴仿等，此四者合稱總三鹵甲烷，其中以氯仿的出現頻率及濃度較高。氯仿可使中樞神經系統衰退，並且還會影響肝、腎的功能。氯仿的立即毒性往往是失去知覺，然後可能會隨著昏迷而造成死亡。暴露在氯仿24～48小時後，腎即受傷害，經過2～5天後可發現肝受損；而因氯仿所造成的昏迷症狀，則須經好幾天才會復原。

總三鹵甲烷中的氯仿、一溴二氯甲烷在1993年已被世界衛生組織國際癌症研究中心(IARC) 之致癌性分類為Group 2B(可能致癌物)，二溴一氯甲烷、溴仿之致癌性分類為Group C(非人類致癌性物質)，世界衛生組織（WHO,2006）依成人平均體重60公斤，每天飲用2公升的水，終身致癌風險為10-5時，訂出氯仿之標準值為0.03毫克/公升 、一溴二氯甲烷0.06毫克/公升、二溴一氯甲烷0.1毫克/公升、溴仿0.1毫克/公升，經由飲水途徑每天攝入總三鹵甲烷的量有75％是由氯仿貢獻、20％是由溴仿與二溴一氯甲烷貢獻。至於美國環保署於1994年修訂總三鹵甲烷最大限值為0.08mg/L(年平均值)，於1998年公告飲用水消毒副產物第一階段管理規則要求所有公共供水系統於2004年符合前述標準。在1997年美國環保署認定為B2(可能致癌物)。此污染物會提高膀胱、肝、腎、中樞神經的罹患癌症機率。

煮沸時達到最高點
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