
國家氣候變遷對策委員會與健康台灣推動委員會

第二次聯席會議

會議資料

115年7月28日



「國家氣候變遷對策委員會」與「健康台灣推動委員會」

第二次聯席會議議程
時間：115年7月28日 ( 二 ) 上午9時30分

地點：衛生福利部301會議室

三、討論事項

四、臨時動議

五、散會

一、主席致詞

二、報告事項

( 一 ) 雙次長會議階段成果- 空氣污染與健康影響

( 二 ) 推動醫療機構節能減碳與永續轉型策略

推動綠色醫療成果與未來規劃

( 三 ) PM2.5及微塑膠之風險與防制建議

報告機關：衛生福利部國民健康署

報告機關：衛生福利部

報告機關：環境部資源循環署

報告機關：國家衛生研究院



報告事項



雙次長會議階段性成果
空氣污染與健康影響

衛生福利部國民健康署

115年7月28日
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背景說明
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謝謝您的聆聽

促進健康 預防疾病 安全防護 共同參與 夥伴合作

Promotion, Prevention, Protection, Participation, Partnership!
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推動醫療機構節能減碳與永續轉型策略

醫事司劉玉菁副司長

民國 115 年 7 月 28日

（本簡報為衛生福利部所有，未經授權請勿拍攝、轉載或作其他用途）

整合碳盤查、節能診斷、廢棄物資源循環與人才培育，全面強化醫療機構綠色治理韌性。
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整體推動策略雙軌架構

建置「醫療事業環境永續資
訊管理平台」
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培育醫療永續人才，深化減碳實務能力



共計 其中 其中

冰水主機、低效率馬達汰舊換新

優化設備運轉參數與操作模式

水泵浦、馬達導入變頻控制系統

預估節電效益約241,460千度、減碳潛力約1,800tCO2e/年

5

輔導醫院推動溫室氣體盤查，發掘節能改善潛力



推廣醫療永續品質改善(SusQI)
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醫療事業環境永續資訊管理平台
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建構醫療廢棄物循環利用模式

從分類回收到再生應用，將醫療廢棄物由處理成本轉化
為可持續運用的循環資源。 8
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—攜手共創綠色醫療生態系，引領醫院邁向低碳醫療韌性願景—

帶動多元夥伴及
供應鏈永續轉型

協助取得資源與
可行方案

醫療永續共創聯盟
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未來展望
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謝謝聆聽
Thank You



資料來源：資訊工業策進會

台灣醫療機構永續發展藍圖(草案)

各階段依六大主軸展開推動，邁向醫療淨零永續

2030

建立基礎

2035

制度化推動

2040

資料與工具應用

2045

跨域整合

2050

常態治理

建立架構 風險管理 績效追蹤 強化韌性 體系治理 推動盤查 提升品質 設立指標 納範疇三 淨零常態

啟動試辦 納入品管 建立指引 整合資源 制度化

能源盤點 績效管理 強化備援 低碳營運
全週期

管理

盤點品項 建立資料 整合分析 循環減廢
供應鏈

治理
明確分工 培育能力 跨域交流 制度接軌

跨部會

整合

• 永續決策
• 風險管理

永續治理 碳管理

• 碳盤查
• 減量目標
• 申報

能源與設施
• 節能
• 低碳設施
• 能源韌性

低碳醫療

• 品質改善

• 臨床流程

綠色供應鏈

• 綠色採購
• 循環經濟
• 減廢

人才培育

• 能力建構
• 永續文化

12
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推動綠色醫療
成果與未來規劃

環境部資源循環署

115年7月28日

1

許智倫副署⻑



資料來源：
國際健康無害組織(Health Care Without Harm, HCWH), Health care climate footprint report, 2019
https://noharm-global.org/documents/health-care-climate-footprint-report

為何要推動綠色醫療？

HCWH提倡綠色醫院十大面向

占全球溫室氣體排放 4.4%

20 億噸CO2e

全球醫療部門每年碳排放量

臺灣

2

17%

83%83%範疇三排放
醫療供應鏈

17%範疇一、二排放
醫院設施、運具、電力、燃料

醫療部門碳排放組成

資料來源：
THE LANCET期刊，The 2025 report of the Lancet Countdown on health and climate change: climate change action
offers a lifeline，全球醫療保健溫室氣體排放中，範疇1占8.5%、範疇2占8.5%及範疇3占83%（2019年HCWH報告範疇3占70%）
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綠色醫療推動方案
深度節能追蹤
環境面向策略措施

標準及規範
環保法規、指引
事業溫室氣體排放量資訊平台

產源管理(醫院)
宣導環保法令
輔導溫室氣體盤查、源頭減量
及資源循環、水資源管理

誘因及流程再造
將環境永續指標納入補助規劃
服務流程導入減碳措施

環保措施
七大策略 降低碳足跡

深度節能
追蹤進度 媒合諮詢

醫療機構淨零與綠色成長行動
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追蹤改善情形

進行媒合協助

提供服務諮詢

輔導對象投入改善

85%

媒合慈濟醫院與東元電機節能示範

輔導33場域,發掘節電潛力近5,000萬度/年

深度節能



策略一

資源循環
及源頭減量

策略二

室內空品提升
及自主管理

策略七

綠色醫療
人才培訓策略四

綠色化學
與韌性

策略五

溫室氣體
減量 策略六

綠生活及
綠色採購

策略三

水資源管理

強化醫療廢棄物分類及
再利用

減少委託焚化處理碳排

醫療廢水新興污
染物申報及自主
削減

參與節能及資源循
環管理實踐培訓

室內空氣品質管理，
取得自主管理標章

提升毒性及關注化
學物質管理能力

響應綠食飯桌

增加醫院綠色採購

環保措施七大策略

5

醫學中心盤查與登錄

溫室氣體減量建議

深度

節能



水資源管理

輔導訪視17家
廢水調查5家

綠色化學與韌性

綠色醫療人才培訓

185人次

6

輔導訪視10家
毒災應變訓練1場

4場培訓

綠生活及綠色採購

120家醫院綠色採購

14.7億元

環保措施114年成果

室內空品提升

輔導訪視5家

優良級3家
良好級1家

輔導取得自主管理標章

溫室氣體減量

輔導訪視5家

新興污染物調查 自主檢測與削減作業 獎勵綠色化學應用創新

醫院盤查作業指引 醫學中心盤查登錄 ESG與環境管理核心議題 綠食飯桌、綠色辦公



環保措施114年成果

7

醫學中心全投入

23家 全數投入生物醫療
廢棄物滅菌再利用

13家

醫藥產業攜手引領源頭減量

12家醫院及1家藥
廠物流導入循環箱

資源循環供應鏈合作

25家
19家醫學中心及
6家再利用機構
響 應 智 慧 管 理

再利用率創新高

28% 生物醫療廢棄物再
利用率持續提升扣除基因毒性及病理

等不可再利用廢棄物

資源循環及源頭減量
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環保措施115年規劃

跨部會科技計畫合作

提升綠色醫療培訓規模

500家 / 1000人次

增加環境面向輔導量能

醫院廢水新興污染物

空品自主管理標章

綠色化學應用及創新

追蹤醫院溫室氣體減量

綠食飯桌及綠色辦公

醫事人員醫療綠領專班

優化蒐集分類方式

護理人員意識
打造直覺分類
減少人工誤植

雲端磅秤及條碼
數據分析與監控
支援決策與稽核

雲端智慧管理

116 擴大試點 117 全面推動

體系醫院導入推動 數位管理簡化標示

115 示範場域

19家醫院具參與意願



奠

徵

部會合作 推動醫療機構綠⾊成⻑

環保措施 深化醫療體系淨零轉型

串聯供應鏈 打造循環經濟與低碳醫療

執行展望
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敬請指教 Thank You
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陳保中

July 28, 2026

PM2.5及塑膠微粒之風險與防制建議

1



吸
菸
男
醫
師
死
亡
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蹤

Doll R & Hill AB. Br Med J. 1954;1(4877):
1451-5.

Follow-up: 29 months (Nov 1951 – Mar 1954) 

https://doi.org/10.1136/bmj.1.4877.1451 2

1954



追
蹤50

年(1951-2001) Doll R, et al. BMJ. 2004;328(7455):1519.
https://doi.org/10.1136/bmj.38142.554479.AE
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2004



https://www.theguardian.com/

世界衛生組織：空汙—這個世代的新菸草

4

2018



Google 聲量(台灣)：2015年3月

柴靜「穹頂之下」：2015年2月底推出

2016年1月Google更新資料蒐集系統

Google 搜尋量有季節性

2015.12

2016.11
2017.12

2018.11

台灣空氣品質Google告訴你！

2020.1

5



01 健康老鼠+HEPA空氣
證實空汙會造成

健康老鼠：氧化壓
力增加、發炎反應、
胰島素阻抗上升。

糖尿病老鼠：局部
心肌發炎、血管壁
變厚、糖化血色素
增高。

台大空汙動物實驗

02 健康老鼠+台北市空氣

04糖尿病老鼠+台北市空氣03 糖尿病老鼠+HEPA空氣

HEPA空氣：用HEPA濾網過濾的乾淨空氣

台北市空氣：台北市中正區大樓10樓空氣

6

1990-2022



台灣空氣品質標準規定

100

35

2020

40

90

12

100

21

31

75 65

2024
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2015-2018
2020-2023
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2000–2100年全球塑膠生產、塑膠廢棄物
產生及塑膠使用之趨勢

https://doi.org/10.1016/S0140-6736(25)01447-3
11
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https://doi.org/10.1056/NEJMoa2309822
在34個月的追蹤期間，頸動脈斑塊中檢出塑膠微粒的患者，發生心
肌梗塞、中風或全因死亡的風險，約為未檢出者的4.5倍

13

2024



https://doi.org/10.1038/s41591-024-03453-1

人體腦部塑膠微粒濃度高於肝臟與腎臟，
且2024年較2016年明顯增加，失智症患
者腦中濃度更高

14

2025
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2020-2025



https://doi.org/10.1016/S0140-6736(25)01447-3 16

2025
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